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Sammanfattning
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) g (:) (:) (:) Antalet mammor som kan fira Mors dag for forsta gangen 2025.
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fira. Vanligaste presenterna till Mors dag ar blommor och middagsbjudningar. Om mammorna sjalva far valja

7q 0/ Andel av befolkningen som planerar att uppmarksamma Mors dag. Marginellt storre andel kvinnor som planerar att
O
{ ~ v blir de garna bjudna pa middag eller far blommor. Det som allra flest ser fram emot ar dock att fa traffa sina barn.

S Man lagger i genomsnitt omkring 300 kronor pa Mors dag-presenter medan kvinnor i genomsnitt lagger
k) cirka 230 kronor. Det hogre genomsnittet for man beror till stor del pa att manga man har fler att fira,
-’ bade sina egna mammor och mamman till deras egna barn. Totalt sett kan Mors dag i ar vantas omsatta

rl"l d kr cirka 1,6 miljarder kronor. Detta ar en 6kning fran fjolarets skattning om 1,5 miljarder kronor.

) (;. 0 Andel handlare som anser att Mors dag ar viktig for forsaljningen. Mors dag ar handelns femte viktigaste
,5 @) O forsaljningstilifalle vid en jamforelse av 12 hogtider och reaperioder.

- Mors dag har storst betydelse inom dagligvaruhandeln, dar drygt 40 procent av handlarna uppger att Mors dag
ar viktig for forsaljningen. Det ar en marginell minskning jamfort med forra aret, men en markant 6kning jamfoért med
2023. | sallanképsvaruhandeln minskade hdgtidens betydelse 2023 och 2024, men i ar gar det att se en stark
aterhamtning for Mors dag. Det vanligaste sattet bland handlare att uppmarksamma Mors dag ar att genomféra en
kampanj kopplad till det befintliga sortimentet. Inom dagligvaruhandeln ar det ocksa vanligt att ta in sarskilda Mors
dag-varor till forsaljning.



Mors dag — en hogtid med anor fran tidigt 1900-tal SH

e Den Amerikanska hdgtiden, "Mother’s Day”, myntades av Anna Jarvis ar 1905, i samband med hennes
mammas bortgang och det forsta mer allmanna firandet skedde den 10:e maj ar 1908. Mors dag blev

en officiell hogtid i USA ar 1914.

e Hogtiden infordes i Sverige ar 1919 pa initiativ av forfattarinnan Cecilia Baath-Holmberg, vars
inspiration givits av sin amerikanska forebild, Anna Jarvis. Baath-Holmberg gav aven ar 1920 ut ett
hafte med instruktioner pa hur dagen kunde firas. Bland dessa fanns bland annat att hissa den
svenska flaggan fran hemmets flaggstang, halsa mor god morgon med sang av barnen eller att barnen
tillreder frukost till sin mor och ger presenter i form av blommor och en present.

e | Sverige har Mors dag firats den sista sbndagen i maj varje ar, aven om det i resten av varlden brukar

firas den andra sondagen i maj, vilket ar den ursprungliga

dagen i USA. Orsaken till att hogtiden firas senare i Sverige an i resten av
varlden har att gora med blomstertiden. | slutet av maj finns det i hela Sverige
ett storre utbud av blommor att plocka och ge till sin mor.

e Den 28:e februari 2025 fanns det totalt 2 954 219 mammor i Sverige och
39 089 mammor firar Mors dag som mammor for forsta gangen i ar*.

*Statistiska Centralbyran
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Blommor fortsatt den vanligaste presenten pa Mors dag SH

Blommor fortsatter att vara den vanligaste
Mors dag-presenten bade fran man och fran
kvinnor. Sammanlagt 41 procent av de som
uppmarksammar Mors dag kommer att gora
det bland annat genom att kopa blommor.
Cirka var fjarde tanker bjuda pa middag. Har
sticker mannen ut med en hog andel som
planerar att bjuda pa middag. medan planer
pa att traffasellerringa ar mest utbredd bland
kvinnor.

Andravanliga satt att uppmarksamma Mors

dag ar att helt enkelt att traffas eller horas pa
telefon eller via videosamtal.

Av.de som uppger att de kommer bjuda pa
middag pa morsdag, svarar drygt halften att
de aven kommer ge blommor. Fyra av tio
uppger samtidigt att de tanker kombinera
middagen med choklad och/eller ett smycke.

Hur tanker du uppmarksamma Mors dag? (samtliga svarande)
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Mammorna onskar helst att traffa barnen pa Mors dag SH

Det vanligaste mammorna sjalva
onskar sig ar att fa traffa sina barn.
| Fler an var tredje mamma blir
N LA | i garna bjuden pa middag. Var

y W fjarde mamma onskar sig blommor
vilket ar den popularaste gavan.
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12% ] 4‘ v Infér arets Mors dag-firande anger

' i modrarna i hogre utstrackning an i
fjol att de dnskar att bli bjudna pa
middag. Att fa ett smycke eller
nagon skdonhetsprodukt har ocksa
stigit bland uppskattade Mors dag-
presenter.
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4 av 5 svenskar firar Mors dag SH

Hur mycket pengar uppskattar du att du kommer att lagga pa Mors dag-presenter?
(Svar redovisat i genomsnitt)
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79 procent kommer att uppmarksamma Mors 500 296
dag i ar. Andelen ar lika stor bland man och
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kvinnor. Man som uppmarksammar Mors dag . -
lagger i genomsnitt cirka 300 kronor pa M 200
presenter och kvinnor lagger i genomsnitt ' 150
cirka 230 kronor. | fjol var motsvarande 100
summa 330 kronor fér man och 180 kronor for ' ' 2
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kvinnor. Detta innebar en minskad forvantad Kvimor
képesumma kopplad till Mors dag pa drygt 10
procent for man, medan det fér kvinnor
motsvarar en uppgang med hela 25 procent

) jamfort med 2024. Aven om en stdrre andel
av konsumenterna anger att de inte kommer
lagga nagra pengar pa Mors dag-firandet i ar,

m2025 m2024

Hur mycket pengar uppskattar du att du kommer att lagga pa Mors dag-presenter?
(Svar redovisat i beloppsintervall)
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Sammanlagt beraknas Mors dag i ar omsatta 15% ° 14%
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Mors dag den femte viktigaste hogtiden for handeln, SH
och sarskilt for dagligvaruhandeln

Andel handlare som anser att féljande Andel handlare som anser att Mors dag ar viktig Andel handlare som anser att Mors dag ar viktig for
helger/hogtider/reaperioder ar viktiga for for forsaljningen, 2018-2025 forséljningen, uppdelat pa dagligvaruhandel och
forséljningen, 2025 sallanképsvaruhandel, 2018-2025
40% P 60%
Jul 73% ° 37%
36% 36% 53%
Pask 35% 349, o,
b 50% 48% !
Nyar 31% d5% A
R 41%
Midsommar
27% 26% 40% 37%
Mors dag 25%
30%
Alla hjartans dag 30% " 29% 28%
20% 25%
Black Friday/Black Week 23% s
Fars dag 15% 20% 9%
6% 6%
Mellandagsrea
10%
0,
Halloween 10%
Nationaldagen 5%
: . 0%
Singles Day 7% 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
0% . . .
0% 20% 40% 60% 80% 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 = Dagligvaror  m Sallankdpsvaror

| diagrammen redovisas de som svarat antingen "ganska-" eller “mycket viktig” Kélla: Extrafragor, Handelsbarometern



...som genomfor kampanjer och tar in sarskilda SH
varor till Mors dag

Planerar din butik att uppmarksamma Mors dag pa nagot satt?

80% 2 av 3 dagligvaruhandlare anger att de
kommer att ta in sarskilda varor till

- forsaljning och ungefar lika stor andel

. planerar atlt gen.om.fora kgmpan!er
butiken/hemsidan. kopplade till befintligt sortiment i
60% = Ja, vi kommer att genomfora kampanj samband med Mors dag. Drygt halften
KO plcytl SR svarar samtidigt att de kommer dekorera
Ja, vi kommer att ta in sarskilda varor butiken/hemsidan
50% till forsaljning. '
" | sallankdpsvaruhandeln satsar nara
0 = o e
var tredje handlare pa att genomféra
kampanjer och lika stor andel svarar att
30% de kommer dekorera butik eller hemsida.
20%

10%

0%

Dagligvaror Sallankopsvaruhandel

Obs: Flera svarsalternativ var méjliga fér respondenten.




Om undersokningen
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Underlaget ar baserat pa extrafragor i samband med Svensk Handels Handelsbarometer fran januari 2025
samt en konsumentundersokning genomford av Svensk Handel i maj 2025.

Handelsbarometern tas fram i samarbete med HUI Research och baseras pa en telefonundersokning som

varje manad distribueras till 450 slumpvis utvalda dagligvaruhandlare, sallankdpsvaruhandlare och partihandlare.

Undersokningarna som refereras till i denna rapport genomfordes i januari och maj 2025.

Konsumentundersékningen genomférdes som en webbenkat dar 1000 personer i Sverige mellan 18 och 80 ar
deltog. Enkaten stratifieras med avseende pa kon, alder och geografi och genomférdes maj 2025.



Kontaktuppgifter

For mer information:
Presskontakt, Svensk Handel, 010-47 18 650
Maria Mikkonen, chefsekonom Svensk Handel, 073-052 33 49

For fragor om innehallet i rapporten kontakta:
Brill Ivarsson, analytiker Svensk Handel, 076- 698 30 09
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